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学 ぶ 巣
こども支援員や学習ボランティアが子どもたちに様々な学びや経験、学ぶ楽しさをお届けします

これからまなぶーすを利用しようと考えている方に、活動の様子

や学びをサポートするこども支援員、学習ボランティアさんの声を

お届けします。 ◎まなぶーすの利用は無料です。

★登録者数（両教室の合計） （５月３１日現在）

小６：７名、中１：９名、中２：１８名、中３：２３名、

上記以外：３６名 計：９３名 （内、学習は５７名）

☆教室ごとの学習支援登録人数（定員各５０名）

区役所前教室：３２名 ／西台教室：２５名

★学習ボランティアの数

大学生：１０名、社会人：２６名 計：３６名

★５月の利用実績

子どもの来所のべ人数：２３１名

学習ボランティアの参加のべ人数：４６名

★ 手巻き寿司 ２７日 ＠区役所前 ★

小学生４名、中学生１名が参加。手巻き寿司はまなぶーすでは定番メニュー。遅れてくる子が多く、

先に来ていた子たちと、「みんな来るのかな～」と不安になりながら、卵焼きサバマヨなど具材の準備を

していると、次々にやってきました。手巻き寿司のはずが...子どもたちは以前作った恵方巻のイメージが

強く、みんなラップに海苔を敷いて太巻きに( ･ᴗ･ )⚐⚑。そしてかぶりついて１人４本ずつ食べていまし

た。意外と野菜好きな子どもが多く、多めに用意した具材の野菜は、そのままムシャムシャ食べ尽くし

てくれました。また部活引退間近の中学３年生が、同じ競技をしていたスタッフと熱く語り合って

( ´•౪•`)いました。次回は回鍋肉定食。毎月のように催促があるかき氷。そろそろ始めますか٩(•ᴗ• 
٩)

６月の予定 ฅ(•ω • *)♪
＜食育の日＞ 区役所前教室：２４日（月）１７:００～／西台教室：２９日（土）１２：３０～

女子２名、男子１名が参加。小麦粉をこねて、こねて、こねまくり、手についた感触が気持ち悪～い( •᷄⌓•᷅ )と叫

びながら懸命にこね、その後は足でひたすら踏み続けました。生地を細く切る作業はみんな真剣(๑ÒωÓ๑)ｷﾘｯ!!生

地にトマトジュースを練り込んで茹でるときれいなオレンジ色になりました(⚆.⚆̮)でもトマトの味はあまりせず。茹であ

がったうどんはシンプルにめんつゆで食べたり、ナポリタンうどんにしたり。ナポリタンにはかわいいタコさんウインナーと

ピーマン。ピーマン嫌いが多くぶぅぶぅ( •́દ•̩̥̀ )言っていましたが、細ーく切って炒めると、なんだかんだみんなペロリと

完食。イチからがんばって作った甲斐がありました٩(•́ι_•̀ و(

来年の春、受験するみなさんへ 英語の入試は語彙力がキー（その２）

前回、英語の都立高校入試対策では語彙力が不可欠なことを説明しました。

では、どの程度の英単語まで覚えればよいのでしょうか？

市販の入試対策の単語集の多くは1400～1800語ほど掲載されており、

1000語以上と聞くと「それは多すぎる！」と思う人もいるでしょう。そこで実際の

都立入試の長文問題で使われている単語を調べると、こうした単語集で重要

度順や出題順に並んでいる単語の最初の800語程度で十分なことがわかりまし

た。それ以上難しい単語は、注釈で意味などが書かれていることがほとんどです。

この800語の中には「I」「you」「play」「study」なども含まれます。すでに200～

300語位知っているとしたら、新たに覚えるのは500～600語程度。長文読解

の対策として、まずは英単語をみて発音できて意味（訳）が言えるようになること

を目指す（つまり、書く方は後回しにする）のであれば、負担は随分減ります。入

試が近づくにつれて、模擬試験を受けたり、過去問で練習することが増えます。

そのときに語彙力を身につけているのと、いないのでは大きな差が出てきます。

ぜひ、早めに英単語を覚えることをお勧めします。

★ うどんdeナポリタン ２５日 ＠西台 ★

手でこねるのも足で踏み踏みするのも結構楽しい♪ オレンジのお皿にオレンジ麺と赤いタコさんウィン

ナーが同化してる～(´･ε･ ̥ˋ๑)器選びは大事（笑

色どりキレイな手

巻き寿司の

完成ー！

同じ太さに切るのが難しい

人参、きゅうりに

錦糸たまごに

巻き巻き♪

納豆♪

モリモリ食べ

.....野菜


